gSamAe

Samen op weg naar morgen
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Samen actief, samen genieten!
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Samen op Weg naar morgen
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26 Musicalspektakel Napoleon
AUG Ean indrukwakkend spektakel om niet te missen!

Klassiek Rome

Ontdek de -ql.lwigl- stad en haar rijke gn:chiqdnni:.

Infonamiddag Weguijs in Mantelzorg
Praktische info en tips voor wie zorgt voor een ander.
Reis Turkije

Een bosiende reis noar een land vel cultuwr,

natwur on gastwrijheid.

Seniorensport Verwendag

Een dag val sport, ontspanning en wverwennan] in Diest.
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EHBO voor E:-a.ﬁy's en kinderen
Leer snal an juist handelen in nood. Praktisch & waardevol!

Smullen met SamdAc

Ganiet samen van aon hearlijk diner in goed gezelichap.

Infonamiddag rond Diabetes

Lear meor cver diabetes, behandaling on eon gezonde levensstijl.

Halloweenfeest

Griezelig leuk voor groot en klein! Durf jij het aan?

Reis naar
Ontdek de prachtige reglo Puglia in Zuid-ltalid,
Zon, cultuur en genieten!

Workshap Bloemschikken Allerheiligen
Maak aan stijvel blosmstuk als herinnaring.
Brang sfeer an warmte.
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Ontdek alle activiteiten an
schrijf je in via

www.samac.be
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Samen op Weg naar morgen
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Samen actief, samen genieten:

02 @ Move & Groove
Dans, bewesg on goniet van sen
NOY energitke namiddag voor iederesn!

Een Waanﬁg Levenseinde
Een avond wol informatie en bezinning
over wensen, keuzes en zorg.

Slotdag Samdc-Academie
Een feestalijke afsluiter na een boeiende reeks,
Samen leren, saman vieren!

Dmmﬂa&}@
Frigse neuzen, mooie natuur
on oon warmae afsleiter!

Muzikantenstad 26
Een namiddag vol muziek,
ambiance en samenzang !

Het Grote Sinterklaasfeest

Een magische namiddag voor jong en cud!
Kaffie & tasrt voor de cuders.
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Kerstmarkt Essen
Snuffel tussen de sfeervolle kraampjes
an kom helemaal in korstsfoer!

Winterrevue
Lachen, genioten on wegdromon
bdj sen sfearvolly show,

Kerstheldenzwembamp

Zwemmen, spelen en plezier maken tijdens
di kerstwakantie voor echte waterration!

Workshop Bloemschikken Kerstmis

Maak een prachtig kerststuk en breng
de feestdagen in huis.

Het Allermooiste Kerstmoment # TR Jé‘!‘ »
met Udo, Sandra Kim & Garry Hagger i AN é - W

Een hartveramrmende kerstshow om noolt te vergoeten.
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Ontdek alle activiteiten en
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Samen
op weg naar
morgen.

Hoe ondersteunt SamAc mensen?

SamAe brengt mensen samen en zorgt

woor ontmeeting, ontspanning en kansen,
Met toegankelijke activitetien, informatie
en endersteuning helpen we jong en oud
om mee te doen en vooruit te gaan.

Wat bedoelen we daarmee?

. Bij SamAc
draait hetom |
mensen, verbinding

Mensgericht Verbinden Kansen geven _ en samen genieten.

W luisteren, begrijpen We brengen mersen ‘We bieden informatie, L]
on houden relening mast Saman et activibeiten, bageleiding an kansan
ik fresren nodg hebien, uitstappen, info en o initiatief be nemen
ledensen telt mee. ontmoeting. en e groeien.
Wat doet SamAc?
Uitstappen Infenamiddagen Sportactiviteiten Activiteiten Kidschub
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SamAc voor jou
W oteiat, kan betekenen.
Samen beleven. Samen groeien. Samen Sam#Ac. www.samac.be
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